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INTRODUCAO

VIVEMOS EM UM MUNDO ONDE

M PRESERVACAO DOS RECURSOS

NATURAIS SE TORNOU CRUCIAL.

ESTE E-BOOK ABORDA A IMPORTANCIA DA
SUSTENTABILIDADE, COM UM FOCO ESPECIAL
NA EMISSAO DE CO2 E NA CIRCULARIDADE
DO PLASTICO. E FUNDAMENTAL COMPREENDER
COMO NOSSAS ESCOLHAS DIARIAS PODEM
IMPACTAR 0O MEIO AMBIENTE.



0 IMPACTO DO
AQUECIMENTO GLOBAL

0 AQUECIMENTO GLOBAL E UMA REALIDADE
PREOCUPANTE, EVIDENCIADA PELA REDUCAO
DAS GELEIRAS, ONDAS DE CALOR INTENSAS

E ELEVACAO DO NIVEL DOS OCEANOS. UM
DOS PRINCIPAIS VILOES DESSE FENOMENO
E 0 GAS CARBONICO (CO2), UM DOS GASES
DO EFEITO ESTUFA. 0O AUMENTO DESSE GAS
NA ATMOSFERA CONTRIBUI DIRETAMENTE
PARA AS MUDANCAS CLIMATICAS.

A SOLUCAO:
RECICLAGEM

PARA COMBATER A ALTA CONCENTRACAQ

DE CO2 E O AQUECIMENTO GLOBAL, A

RECICLAGEM SE APRESENTA COMO UMA SOLUCAO
FUNDAMENTAL. ESTUDOS INDICAM QUE A RECICLAGEM

DE EMBALAGENS PODE EVITAR A EMISSAO DE MAIS DE 60%
DE CARBONO NA ATMOSFERA, DE ACORDO COM DADOS DE UM
ESTUDO REALIZADO PELO CENTRO DE TECNOLOGIA DE
EMBALAGENS (CETEA) EM PARCERIA COM 0O COMPROMISSO
EMPRESARIAL PARA RECICLAGEM (CEMPRE). ALEM DISSO,
A RECICLAGEM REDUZ A NECESSIDADE DE PRODUCAO

DE NOVOS MATERIAIS, ECONOMIZANDO

RECURSOS PRECIOSOS. ’
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0 PAPEL DO PLASTICO
NA RECICLAGEM

DIFERENTEMENTE DE SER UM
VILAO, O PLASTICO PODE SER

PARTE DA SOLUCAO. ABANDONAMOS

A PALAVRA "LIX0" EM FAVOR DE
"RESIDUOS", RECONHECENDO QUE

0S MATERIAIS TEM POTENCIAL DE
SEREM REINTEGRADOS A0 CICLO
PRODUTIVO. O PLASTICO, QUANDO
RECICLADO, PODE SER TRANSFORMADO
EM NOVOS PRODUTOS, DIMINUINDO A
DEPENDENCIA DE RECURSOS VIRGENS.

0 CENARIO BRASILEIRO

ESTUDOS INDICAM QUE, SEM A RECICLAGEM,

0 BRASIL PODERIA EMITIR 53,2 MILHOES DE
TONELADAS DE CO2 POR ANO. A RECICLAGEM DE
PLASTICOS MOSTRA-SE ESPECIALMENTE EFICAZ,
POUPANDO SIGNIFICATIVAS QUANTIDADES DE CO2.
NO ENTANTO, O PAIS AINDA ENFRENTA DESAFIOQS
NA INFRAESTRUTURA DE RECICLAGEM, SENDO
CRUCIAL INVESTIR EM PROGRAMAS EDUCACIONAIS

E INICIATIVAS PARA INCENTIVAR

A POPULACAD A RECICLAR.




COMPARACAO COM
OUTROS MATERIAIS

EXPLORAMOS A COMPARACAD ENTRE A RECICLAGEM DE PLASTICO E
OUTROS MATERIAIS, DESTACANDO A EFICIENCIA E 0S BENEFICIOS
AMBIENTAIS PROPORCIONADOS PELA RECICLAGEM. ENQUANTO ALGUNS
MATERIAIS TEM LIMITACOES NA RECICLAGEM, O PLASTICO, QUANDO
GERENCIADO CORRETAMENTE, PODE SER RECICLADO REPETIDAMENTE

SEM PERDER SUA QUALIDADE.

CIRCULARIDADE E ALEM

ALEM DE REDUZIR A EMISSAO DE C02, A RECICLAGEM CONTRIBUI
PARA A PRESERVACAO DO SOLO, LENCOIS FREATICOS E OCEANOS,
EVITANDO A POLUICAO CAUSADA PELO DESCARTE INADEQUADO DE
RESIDUOS. A CIRCULARIDADE DO PLASTICO ENVOLVE NAO APENAS
A RECICLAGEM, MAS TAMBEM 0 DESIGN DE PRODUTOS DURAVEIS E
A CONSCIENTIZACAO DO CONSUMIDOR SOBRE A IMPORTANCIA DE
DESCARTAR CORRETAMENTE.



A RECICLAGEM NAD FAZ
DIFERENCA NA REDUCAD

DE EMISSOES DE CO,.

MITOS E VERDADES

A RECICLAGEM E UMA DAS PRINCIPAIS FORMAS DE REDUZIR AS
EMISSOES DE C0,. A0 RECICLAR MATERIAIS COMO PAPEL, PLASTICO E
METAL, EVITAMOS A EXTRACAOD DE RECURSOS NATURAIS E A PRODUCAO
DE NOVOS MATERIAIS, QUE CONSOMEM ENERGIA E EMITEM CO, DURANTE
0 PROCESSO. ALEM DISSO, A RECICLAGEM TAMBEM EVITA QUE ESSES
MATERIAIS SEJAM DESCARTADOS EM ATERROS SANITARIOS, ONDE

PODEM EMITIR GASES DE EFEITO ESTUFA. PORTANTO, A RECICLAGEM
DESEMPENHA UM PAPEL FUNDAMENTAL NA REDUCAO DAS EMISSOES DE
CO, E NA PRESERVACAOD DO MEIO AMBIENTE.

A RECICLAGEM E UM
PROCESSO CARO E
INEFICIENTE.

EMBORA A RECICLAGEM POSSA EXIGIR INVESTIMENTOS INICIAIS,
ELA E UM PROCESSO EFICIENTE E ECONOMICAMENTE VIAVEL A LONGO
PRAZO. COM AVANCOS TECNOLOGICOS E MELHORES PRATICAS DE
GESTAO DE RESIDUOS, 0S CUSTOS DE RECICLAGEM TEM DIMINUIDO
AO LONGO DOS ANOS. ALEM DISSO, 0S BENEFICIOS AMBIENTAIS E
SOCIAIS DA RECICLAGEM, COMO A REDUGCAO DAS EMISSOES DE co,

A CONSERVACAO DE RECURSOS NATURAIS E A CRIACAD DE EMPREGOS
NA INDUSTRIA DA RECICLAGEM, SUPERAM 0S CUSTOS ENVOLVIDOS.
PORTANTO, A RECICLAGEM E UMA OPCAO SUSTENTAVEL E EFICIENTE
PARA LIDAR COM 0S RESIDUOS E REDUZIR AS EMISSOES DE Co,.

APENAS ALGUNS
MATERIAIS PODEM SER
RECICLADOS.

NA VERDADE, UMA AMPLA VARIEDADE DE MATERIAIS PODE SER
RECICLADA. ALEM DOS MATERIAIS MAIS COMUNS, COMO PAPEL, PLASTICO
E METAL, TAMBEM E POSSIVEL RECICLAR VIDRO, ELETRONICOS, PNEUS,
TECIDOS, ENTRE OUTROS. CADA MATERIAL TEM SEU PROPRIO PROCESSO
DE RECICLAGEM, E MUITOS DELES PODEM SER TRANSFORMADOS EM NOVOS
PRODUTOS OU UTILIZADOS COMO MATERIA-PRIMA EM OUTRAS INDUSTRIAS.
PORTANTO, E IMPORTANTE CONSCIENTIZAR-SE SOBRE 0S DIFERENTES
TIPOS DE MATERIAIS QUE PODEM SER RECICLADOS E GARANTIR QUE
SEJAM DESCARTADOS CORRETAMENTE PARA QUE POSSAM SER RECICLADOS
ADEQUADAMENTE.

A RECICLAGEM NAO
FAZ DIFERENCA NO
COMBATE AS MUDANGAS
CLIMATICAS.

A RECICLAGEM DESEMPENHA UM PAPEL FUNDAMENTAL NO COMBATE

AS MUDANCAS CLIMATICAS. AO REDUZIR A EXTRACAD DE RECURSOS
NATURAIS, A PRODUGAO DE NOVOS MATERIAIS E O DESCARTE
INADEQUADO, A RECICLAGEM CONTRIBUI PARA A REDUGCAO DAS
EMISSOES DE CO, E OUTROS GASES DE EFEITO ESTUFA. ALEM DISSO,
A RECICLAGEM TAMBEM AJUDA A PRESERVAR 0S ECOSSISTEMAS
NATURAIS, QUE DESEMPENHAM UM PAPEL IMPORTANTE NA ABSORCAOQ
DE CO, E NA REGULACAQ DO CLIMA. PORTANTO, A RECICLAGEM E
UMA ESTRATEGIA EFICAZ PARA MITIGAR AS MUDANCAS CLIMATICAS

E PROMOVER UM FUTURO MAIS SUSTENTAVEL.
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